Wer wir sind — Was wir tun

Sterben verstehen wir als natiirlichen Teil des Lebens.
Seit 1991 ist der Hospizdienst DaSein e.V. in der Unterstitzung schwer kranker erwachse-
ner Menschen sowie ihrer Familienangehorigen und Nahestehenden in Minchen tatig.
Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Menschen am Lebensende bis zuletzt zur Seite
zu stehen.

Lebensqualitat bis zum Schluss ist unsere oberste Prioritat.
Wir tun alles dafir, um unndétige Krankenhausaufenthalte zu vermeiden,
damit Betroffene ihre letzte Lebenszeit in ihrer vertrauten Umgebung verbringen kdnnen.

Mit unserem kultursensiblen Ansatz ermdglichen wir eine einfiihlsame Begleitung
fir Menschen mit Zuwanderungsgeschichte.

Fachlichkeit und Farsorge gehen Hand in Hand.
Wir beraten, begleiten und versorgen im hauslichen Umfeld, in stationaren
Pflegeeinrichtungen, in Krankenhausern und Einrichtungen fir betreutes Wohnen.
Unsere Leistungen sind flr Betroffene kostenfrei.

Konfessionell nicht gebunden und offen
fiur Menschen aller Kulturen.
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HOSPIZDIENST « PALLIATIVE CARE

Wir werden regelmaig bezuschusst durch

e die Landeshauptstadt Minchen,
Referat fur Gesundheit und Umwelt

e die Krankenkassen nach § 39a SGB V.

Unsere Arbeit ist auf

Dauer nur mit zusatzlicher
‘ ‘ Dem Leben Unterstutzung moglich.

nicht mehr Tage,

Deshalb freuen wir uns tber punktuelle
sondern den Tagen oder dauerhafte Forderung durch

mehr Leben geben.* * Mitgliedschatt & N
e Spenden - ;l i

(Cicely Saunders) * Stiftungsengagement

e Unternehmensengagement HOSpiZdienSt Dasein

Spendenkonto BERATUNG UND AMBUUANTEIPALLIATIVVERSORGUNG

Hospizdienst DaSein e.V.

IBAN: DE52 7015 0000 0065 1330 84
BIC: SSKMDEMM

Stadtsparkasse Miinchen
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Hospizdienst DaSein e.V.

Beratung und ambulante Palliativversorgung, _ _
Karlstr. 55 . D-80333 Miinchen DH0§PIZPIENSTV
Telefon 089,124 70 51 40 . Fax 089,124 70 51 55 adCIN C.V.

info@hospiz-da-sein.de . www.hospiz-da-sein.de
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Die Achtung der Wurde des
sterbenden Menschen,
seiner Individualitat
und seiner Bedurftnisse bilden den
Mittelpunkt unseres Handelns.

EHRENAMTLICHE
HOSPIZBEGLEITUNG:
Beistand und Entlastung

von Betroffenen

PALLIATIVBERATUNG: o 'SAPV
Symptomkontrolle und Spezialisierte Ambulante

. Palliativversorgung:
Unterstitzung am )
Beratung und lindernde
Lebensende

- Behandlung bei schwerem
. Krankheitsverlauf

KULTURSENSIBLE
BEGLEITUNG:
Umgang mit Sterben,
Tod und Trauer
in verschiedenen
Traditionen

PATIENTENVERFUGUNG:
Vorsorgemaoglichkeiten
flir das Lebensende

TRAUERBEGLEITUNG: : .'_ PALLIATIVGERIATRISCHE

Gemeinsam durch : BEGLEITUNG:
Abschieds- und Verlust- Beratung und Begleitung
erfahrungen BILDUNG: hochbetagter Menschen

Qualifizierung Ehrenamtlicher
und Fortbildungsangebot

EHRENAMTLICHE SAPV - PALLIATIVGERIATRISCHE
HOSPIZBEGLEITUNG Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung S L AR AL L BEGLEITUNG
e Zeit und Zuwendung geschenkt e Fiir Patient*innen mit sehr weit fort- e Beraten beim Erstellen einer * Begleiten hochbetagter und
bekommen geschrittenen Erkrankungen Patientenverfiigung dementiell erkrankter Menschen
e Unterstltzung bei alltaglichen e Zur Linderung besonders schwieriger e Ergrinden und Ausformulieren der e Betroffene, Angehorige und
Verrichtungen Symptome eigenen Vorstellungen und Wiinsche Hausarzte beraten
e Sitzwachen e Rufbereitschaft bei Bedarf * Festlegen von (nicht)

e Unterstutzung zu Hause und in

erwiinschten Behandlungen stationdren Pflegeeinrichtungen

e Entlastung flir Angehdorige e Team aus Palliativmediziner*innen und
Fachkréften aus Pflege und Sozialer Arbeit

e Gesprache, Vorlesen, Spaziergange

und mehr
KULTURSENSIBLE
BILDUNG PALLIATIVBERATUNG BEGLEITUNG TRAUERBEGLEITUNG

e Informationsveranstaltungen e Hilfe und Versorgung organisieren e Einflhlsame Orientierung an den e Austausch mit Weggefahrt*innen

.. . biographischen Wurzeln
e Vortrage e Schmerzen und andere Symptome lindern e Offene Gruppen

. . . e Ausgerichtet an Herkunft und Kultur
* Seminare * Krisenbegleitung e Geschlossene Gruppen

e . . e Verstandigung in der Muttersprache
¢ Qualifikation ehrenamtlicher ¢ Einen Ansprechpartner haben

Hospizbegleiter*innen e Einzelgesprache

e Angehdrige unterstitzen und entlasten

e Schulungen fur Fachkrafte Antrage erledig
e Antrage erledigen

(Pflegegrad, Sozialhilfe etc.)



